






Bettina Karlsson
Varför arbetar du med 
socialt utsatta och fattiga 
människor?
Jag arbetar med dessa frågor då 
jag anser det viktigt att ta vara 
på människors kompetens. Att 
låta den försvinna ut i fattigdom 
eller social isolering är att slösa 
med det mänskliga kapitalet. Jag 
anser att samhället i stort måste bli 
bättre på att ta sig an dessa frågor.

Många fattiga människor har blivit ”sparkade på” av systemet när 
det som egentligen borde ske är att de erbjuds hjälp. I Malmö har vi 
sedan 2007 haft ett program som vänder sig till dessa människor. Vår 
inställning är kravlös. Vi väljer att inte tala om för folk att de måste eller 
skall agera på ett eller annat sätt för att få ett nytt eller bättre liv. Istället 
pekar vi på den individuella friheten, möjligheten att själv välja om de vill 
komma hit – hur mycket eller vad individerna får ut av det avgör de själva.

På vilket sätt kan studieförbunden göra nytta i fattig-
domsbekämpningen?
ABF, Sensus och andra studieförbund har en unik möjlighet att 
genom sin kompetens och sina insatser hjälpa socialt utsatta och fattiga 
människor att inse att de har ett värde. Det är viktigt att poängtera 
att man med rätt kunskaper kan göra mycket för att hjälpa sig själv. 
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Varför arbetar ABF med fattigdomsfrågor?
Fattigdom är en verklighet i Sverige! För alltför många människor 
är långvarig fattigdom och utanförskap en del av vardagen. Det är 
frågor som berör demokrati och vår människosyn. ABF ska erbjuda mest 
till de som har fått minst. 

Vad gör ABF?
Vi använder folkbildningens vanligaste redskap: studiecirkeln. I 
cirklarna träffas människor som på ett eller annat sätt är 
berörda av fattigdom och utanförskap. Gemensamt arbetar de för att 
påverka politiker och andra beslutsfattare att sträva efter en 
bättre framtid. Ju mindre klyftor i samhället desto bättre för alla! 

ABF om kampen mot 
fattigdom och 
social utestängning

Besök: 
www.sodrasmaland.abf.se

för mer information om ABFs arbete 
i kampen mot fattigdom och social utestängning.



Vad gör vi idag?

2011 kommer minst 15 orter i Sverige att ha en eller flera studiecirk-
lar som arbetar med fattigdomsfrågor ur olika perspektiv. Målet för 
alla är gemensamt: att sätta strålkastarljus på fattigdomen i Sverige. 

Berörda människor ska komma till tals, berätta om sin situation och 
— kanske ännu viktigare — föra fram sina åsikter och förslag på 
lösningar. Beslutsfattare behöver kunskap, kontakter med drabbade 
och en verklig dialog. Bara de direkt berörda kan ge detta! I en 
studiecirkel, präglad av jämlikhet och gemenskap, växer människor 
sig starka och formulerar sin syn på vårt samhälle och vår framtid 

Vill du delta?
Vill du vara cirkelledare?

Kontakta ABF eller Sensus på din ort!
Se sista sidan för kontaktuppgifter.

Du är också välkommen att ta del av vår blogg 
om fattigdomsbekämpning på 
www.temafattigdom.se

Här finns också matnyttiga artiklar och annat 
textmaterial.



EAPN (European Anti Poverty Network) verkar genom sina 
medlemsorganisationer på ett stort antal platser i Sverige. På 
Europanivå deltar EAPN  bland annat i det årligen 
återkommande Summit of the Poor i Bryssel, där fattiga från hela 
Europa möter EU-politiker och diskuterar fattigdomsfrågorna.

EAPN Sverige är en självständig del av det europeiska EAPN och 
arbetar för att:

	 bryta isolering och utanförskap

	 uppmärksamma fattigdom och socialt utanförskap

	 alla medborgare i Europa skall ha samma rättigheter 	    	
	 och kunna delta i samhället på lika villkor.

EAPN Sverige är öppet för medlemskap eller associerat 
medlemskap för organisationer på riksnivå och på regional nivå.

EAPN 

Vill du engagera dig i någon av EAPNs 
medlemsorganisationer eller i EAPN?

Se sista sidan för webbadress.



Kontakt
ABF Förbundsexpeditionen

Olof Palmes gata 9
101 30 Stockholm

08-613 50 00
info@abf.se

	
ABF Södra Småland    

Hjortvägen 6
352 45 Växjö

0470-70 07 90
sodra.smaland@abf.se

Sensus Studieförbund
Box 44 01

102 68 Stockholm
08-615 57 00

stockholm-gotland@sensus.se

www.sodrasmaland.abf.se
www.sensus.se

www.temafattigdom.se
www.eapn.se


